JUEVES 22 DE MARZO DE 2012

VALENCIA: Plaza de América, 2. Primero, 46004, Valencia.
Tel: 96 337 93 20. Fax: 96 337 16 50.
e-mall: valencia@eimundo.es

* VALENCIA

ELMUNDO

Placido Domingo llega con ‘Thais’ a Valencia. gitenor Plécido Domingo ultima estos

dias los ensayos de la 6pera Thais de Jules Massenet, que se estrenara el proximo 25 de marzo en el Palau de les Arts
Reina Sofia. El artista canta porprimera vez en su carrerael papel de Athanaél, en esta produccién dela GéteborgsO-
peran con direccion musical de Patrick Fournillier. En la imagen, con la soprano sueca Malis Bystrom.

L.a chufa entra en la alta cocina

Investigadores de la UPV presentaron ayer el proyecto Delixuf que
la convierte en aperitivo dulce y salado, crema untable y galletas
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BEL CARRASCO / Valencia
Fea pero lista. Estos dos
epitetos pueden adjudicar-
se, metaféricamente, a uno
de los productos tipicos va-
lencianos por excelencia, la
chufa. Un pequeno y humil-
de tubérculo de aspecto
poco atractivo que ha sabi-
do evolucionar y adaptarse
a las exigencias de los tiem-
pos. En pocas palabras, in-
govarse, reiventarse ella
misma.
La horchata, esa dulcey
" energética bebida, que tan-
to gust6 al papa Benedicto
XVI cuando visité Valencia,
es s6lo uno de los multiples
derivados que se producen

Hay dos tipos de
chufas saladas y
otras dos de
sabor dulce

Con la crema
untable se
pueden hornear
galletas

a partir de la chufa. La em-
presa valenciana Mon Or-
xata ha lanzado al mercado
una amplia gama de pro-
ductos tanto gastrondmicos
como estéticos en torno a
ella, desde jabones, cremas
.~ y aceites corporales a hela-
dos y batidos.

Un grupo de investigado-
res de la Universidad Poli-
técnica de Valencia -(UPV)

J»an dado un paso'mas en el
proceso que aproxima la
chufa al consumo cotidia-

Algunos productos Delixuf, expuestos en la Politécnica. / €L MUNDO

no. En este caso se trata de
delicatessen saladas y dul-
ces, asi como cremas unta-
bles y galletas. La chufa en
el altar de la alta cocina.

Es el proyecto Delixuf,
presentado ayer, que parti-
cipara en la fase nacional
del concurso Eco Trophélia
2012, el préoximo 23 de
marzo.

Las pruebas para la rea-
lizaci6én de estos productos
se llevaron a cabo en labo-
ratorio a partir de un proce-

dimiento de ablandamiento
patentado por los investiga-
dores del Grupo Cuina, Pu-
rificacion Garcia Segovia y
Javier Martinez.

Las chufas saladas estdn
encurtidas en agua con vi-
nagre y aromatizadas con
ajo y orégano, o bien con
tomillo y romero. Las dul-
ces tienen una base de al-
mibar aromatizado a la na-
ranja o vainilla con canela.
«Las saladas son ideales pa-
ra degustar durante el ape-

ritivo con un buen
vino blanco espafiol
o como ingrediente
en ensaladas, arro-
ces y cuscis», dice
Vivian Barreto, estu-
diante del Master en
Ingenieria de Ali-
mentos. «Las dulces
pueden degustarse
como postre des-
pués de la comida,
con un queso fresco
o curado, en helados
y yogures, etcétera».

La crema de chufa
se obtiene tras un
proceso de tritura-
cién, y se puede un-
tar en rebanadas de
pan o tostadas, apor-
tando una gran
energia.

Galletas

Los productos De-
lixuf ofrecen una
tercera posibilidad
de degustacion en
forma de galletas. La
crema untable pue-
de hornearse a fin
de obtener este pro-
ducto preferido por
los nifios, muy apro-
piado para consumir
como metienda.

Los artifices de
Delixuf piensan ampliar su
oferta con productos para
diabéticos sin azhcares
afiadidos, o para personas

con hipertension arterial,

disminuyendo el contenido
en sal. También intentaran
en el futuro incorporar la
crema untable en rellenos
de postres, bizcochos, far-
tons, etcétera.

La aventura de la chufa:

no tiene limites, - es una odi-
sea que no ha hecho mas
que empezar.

-

La cartelera mas completa de la
Comunidad Valenciana en
www.elmundo.es/valencia

ABC EL SALER 3D, C.C. £ Saler. Autovia de £l Saler, 16,

Intocable (V0S), 17.25,19.45y 22.05. 1. 15,10y 17.28

Teléfono: 96 395 05 92 Jotin Carter. 17.30,20y 22.40. Lunes 17.30
Chronicle, : 1610 John Carter (30}, 1830y 21.Lu1540y18.15
[ 16,18.15,20.30y 22.45. L. 16,15y 18.30 Lai i6n de Hugo, 17.30y22.40.10,17.30
Devil Inside, 16.45,18.30, 2015y 22.35. 11 16,45y 1 Lai idn de Hugo (3D).  20.05. Lunes no hay sesion

Lai ion de Hugo (VOS). 1715
Esto es la guerra, 16.15,18.20y22.55. 1. 1620 14 i6n de Hugo (VOS,3D), 19.45. Lunes o
indomable, 16,18.15,20.30y22.45. L. 1610Y1825 1 3 montafia rusa, 17.45, 20.05y 22.25.L 1525y 17.45
Intocable, 16,18.15,20.30y 22.45 La mujer de negro, 1810
JohnCarter,  16.30,19.15y22.30. L 1630y 1915 Losjdus de marzo, 22.20.1umes 710 hay sesion
John Carter (3). 18y2030. 161815 Losidusdemarzo (VOS).  18.0572015, lunes 18,05
Lg invencion de Hugo, 1805y2030. 101815 { o5 Muppats. 15, Lunes 15.35 v 18
Lamontafiarusa.  16.25, 18.30,20.35y22.40. L. 1 Luces rojas, 20y 22.25. Lunes 10 hay sesién
8201835 Sharme (V0S), 2215, {unes no hay sesion

Lo mejor de Eva valenciano).
Los idus de marzo.

16.11.16.10
20.20y22.45 14, 18.35
Luces rojas. 2025y22.40.1u.18.30
The artist. 22.55. Lunes 1o hay sesion
Viaje 8l centrodela Tierra 2, 16.25y18.25. Lu. 16.25

ABC GRAN TURIA 30. C.C. Gran Turia, PI. Furepa, s/n.

- Teléfono: 96 379 33 86.

Chronicle, 18.30,20.20 y 22.40. Lu. 18.30
Confraband. 16,16.15,20.30y 22.45. L1, 16.15y 18.30

Tenemos que hablar de Kevin (V05).17.40, 20y 22,20
The artist (VOS). 17.55,20y 2205~
Una aventura extraordinaria. Liines 15.50
Vigje alcentrode Tierra2,  17.50 Lunesih. 1745
War horse. 1710
War horse {V0S). 1955y 22.10. Lunes no hay sesién

CIMESA BONAIRE 3D. PC Bonaire, Clra. N-IL Km. 345,
Aldaia. Teléfono: 902 33 32 31

[[%[-3 .. 2
Devlinside 6.45,18.30.20.15y 2401 1645y 1820 gz;:faﬁ:"d TRTRCR PR f\;’jgay( i gig
Dictado, 2250, Lnes o MY SESION  peiincive 16,30, 18.20, 2020y 22.30. Ml 12.40
Esto es la querra. 16.15,18.20, 20.25y 22.40. Lu. Dictado. 2930
161541820 : Efinvitado 201572220
Intocable. 16, 18.15,2030y22.45 L. 16.10y 18.25 Esto i ‘uerra T 90‘36 22’45 .
Carter.. . 1690, 10,15y 2005 L. 16.30y 1045 o088 "Los e 12 mmﬁyj e

Carter (30). 18y20.30. L. 18.15

La invencidn de Hugo. 16.25, 19y 22.30. Lu. 16.25y 19
La mujer de negro,
Los idus de marze.

tocable, 16,18.15,20.30 v 22 45, Matinal 12.10
John Carter. 16,18.40y 22, Matinal 12.30

A RBMOD e G, 17,20y 7240, Matnal 12
16,20.25y22.35. Ly, 16y 18.295 Ry
pets 1545 La de Hugo, 16.30
" Po Ty Lainvencidn de Hugo (30}, 1910y22
1815200002450 1020 oot rusn, 16, 18,15, 30 207 23,45 Mt 1215
L 16.20418.20. L. 16.20 -

o Lamujer de negro. 18.30y22.40

Una aventura extraordinaria, 16.10 " AR o
Viaje al centrode fa Tierra 2, 16.25y18.25. Lu. 16.25 kos idus de marzo. 16,15 203 Malnl 17,10
o S Lucesrojas. 16,1815, 20.30y 22.45. Matinal 1215
Tan fuerte, fancerca. 16,30, 19.15y 22 Matinal 12

ABC PARK. Roger de Lauria, 21, Tel.- 9021902 59.
-

Una aventura extraordinaria. 16, Matinal 12.15

17.50,20y22.20.1u. 1550y 18.05

Esto s la guerra, 16.50.10.05y 72.20. | 16501905  Viaje sl centrode laTierra 2, 16:12y2005
o0V ado. 050 Viaje alcentrode laTierra 2 (30, 1815
Intacat 1750,2010y2220 Ly 1550y 18,05 Warhouse. Matinal 12

John Carter.
Lainvencid
Una aventura
War horse,

tunes 15.50
16.20y19.15 (. 18y 18.50

CINEBOX MN4. C.C. MN4. Poligano Com. de Sedavi Al-
fafar. Affafar. Teléfono: 902 22 16 22
Chronicle.  18.10,20.10y 22.10. Lunes 16.10y 18,10

BABEL. Vte. Sancho Tello, 10. Tel. 96 362 67 95.

Any degracia.  18.30,20.50y 22.45. Lu. 18.30y 20.50
De tu ventana a la mia, 16.30y20.30
Intocable. 16.30,18.45, 2045y 22.45. L1, 16.30 y 18.45
Los idus de marze, 16.30,20.30y 22.45.1 16,30y 20.30
Shame. 18.30y20.30
The artist,

[ L 1810,20.20y22.30. Lunes 16y 18.10
Devilinside, 18.20,20.10y22.20. Lunes 16.20y18.20
Dictado, 18.30,20.30y 22.30. Lunes 16.20y 18.3
Elinvitado. 22.45. Lunes no hay sesion
Estoeslaguerra. 18,19,20,21, 22y 23. Lunes 16,17,
18y18

Ghost rider 2.

20y 22, Lunes no hay sesion
indomable. 18.20,20.20y 22.20. Lunes 16.20y18.20

16.30,18.30y22.45, 14, 16,30y 18.30 L
i¥ahoraadonde vamos? 16,30, 1845y 22.45. Ly niocable. 18.20.15y22.30, Lnes 1550y 18
16.30y18.45 John Carter. 18.30y21.30. tunes 1550y 18.30
John Carter (3D). . 19.15y 2215, Lunes 16.15
LYS, Paseo de Ruzafa, 3, Teléfono: 902 19 02 59. La invenicién de Hugo. 19.10y22, Lunes 16.10
Balfet: Romeo y Julieta, Juevesalas20.20horas  Lamujer de negro. 18,20y 22.20. Lunes 16 y 18

Chronicfe. 16201825 Losidusde marzo. 18.10,20.20v22.30. L 16y18.10
De tu ventanaa la mfa, 16.20y22.20. 1, 16.20 Luces rojas. 18,20.20y 22.40. Lunes 15.45y 18
Devilinside.  16.25,18.25,20.25y22.20. Lu. 16.25y Una aventura extraordinaria.  17.50. Lunesth 15.45 -
18.25 Vigje al centrodefaTierra2. 18.30y20.40.1.16.30
Intocable, 16.50,19.25y22.20,1u. 1650y 1925 y18.30

John Carter. 18.25
John Carter (30).16.20. M.19.25y 22. L. 16.20y 19.05
Lainvencion de Hugo (3B).  16.50, 19.20y 22.10. Lu.
16.40y19.10

La montafia rusa. 16.50,19.25y22.20.1.16.50y 19.25
Lamujer de negro. 16.50,19.25y22.20. 1u. 16.50y 1
9.25

ABC GANDIA 3D. C.C. LaVital. Ctra. Daimuz, /n. CV
671.Tel.- 902 22 1622, Gandia.

Chronicle, 16.10y 18.35. Lunes 16.10
[ 16,16.15,20.30y 22,45, Ly, 16,15y 18.30
Devil inside. 16.55,18.40,20.30y 22.40. Lunes 16.55y
1840.6.0.35

Los d dientes. 2010y 2220, Lunesno haysesion Estoesia guerra.16,30,20.25y22.40.1. 16,30y 18.35
Losidusde marzo.  16.20,18.20,20.25y 2290, Ly, Intocable. 16,18.15,20.30y 2245 Lun. 16.10y18.25
16.20y18.20 John Carter. 16.30,19.15v22.30. Lunes 16,30y 1915
Lucesrojas.  16.50,19.20y22.20, 1y, 16.50y 19.20.  John Carter (30). 182030, Lunes 18.15

i semana con Marityn.
Gpera: Anna Bolena.

16.50,19.25y 22.20
Miéreoles alas 20.29 horas

Lainvencidn de Hugo. 16.55, 19.30y 22.30.Lun. 16.45y
19.15

Tan fuerte, tancerca. ¢ 16.50,19.25y22. Ly 16.20y  Lamujer de negro. 1620y 1820, 1unes 16.20
1910 Los idus de marzo. 20.20y 22.40. Lunes 16.25
Tenemos que hablar deKevin.  16.50.19.25y2220.  Lucesrojas. 2.25y22.40. Lunes 18,30
Lu. 16.50y19.50 Yafuerte, tancerca.  18,20.25y22.50. Lunes 18.20
Theartist.  16.20,18.25,20.25y22.20.1u.16.20y 1 The artist, 22.55. Lungs no
8.25 Una aventura extraordinaria. 16

Viaje al centro de ia Tierra 2, Lunes16.20y 18.20

Vigje al centrode la Tierra2. 16.25y18.25 Lu. 16.25

OCINES ABUA. C.Com. Aqua Multiespacio. Calle Me-

HINEPOLIS. CC. Heron City. Paterna. Tel.: 96 137 94 00.

Viaje al centrodelaTierra2.  16.05. Matinal 12.20

taentradas: 902 2209 22,
Alvinyfas ardilas 3,

norca, 19. Tel.- 96 331 07 50. Alviny las ardillas 3. Lunes 16
Ballet: Romeo y Julieta. Jueves a las 20.15 horas Ballet: La Bayarddre (VOS), Jueves 19.30
Chronicle, 1620 Matioadl 12390 chromicle, 20,30y 22,45, Jueves 22.45, Lunes £8.30
Contraband.  16.05,18.20, 2030y 2245 1. 1605y ¢, 18,2030y 22.45. Lu. 18
18.20 Copito de nieve. Lunes 16
Devil inside. 16.25,18.25, 2025y 22.40.lu. 16.25y 1 Bictado, 20.30y 22.30. dueves 22.45, Lunes 16
' zzﬁ - 55 Einvtado 19y 22, Lunes 17
0, :
Esto esla querra, 19y 22 Lunes 17
Estoeslaquerrs. 16.20,18.20y20.20. Matial 12.10 Extreme sz;)rts V05, 30) yJueves 2050
Intocable.  16,1815,20.30y22.45 Malina 1215 o o Wies 5 4%
John Carter, 16.30, 18 y 22.30. Matinal 12 Ghost rider - 19 Lanes 1 8'15
John Carter (30). B3 pgomabte, 20.30y 22.45. Lunes 18
La invencitn de Hugo. 16y 18.20. Matinal 11.50 Intocable 18,2030y 2230, Lunes 17
La montafia rusa.16.10, 1815, 20.30 y 22.45. Lu. 16y 1 i ‘(VOS) . 19yv22‘ Tires 16
SaTiu’Eiartﬁlzne o AT John Carter, 18,19y 22 Lunes 17
LSBT ..., RYESIE ot Carter (3D), 16, 20,15y 22.45, Lunes 17,30
La mujer de negro {catalén), Jueves a las 20 horas L Dama de Nierro 18 Lwes 17
© ar - D
t::::‘ ":ts'“a""' im; fg ?g Lainvencion de Hugo GD), 16 20.30. Lunes 18
Lies rpo?as - B0 9005 22' v Lainvencién de Hugo. 18y 22 Lunes 17
e st Lamontaiarusa., 16,2030y 2245, Lunes 16y 18,15
Tanfuerte, tancerca.  15.50,18.0520.30y 22.45.Lu. Lo - T0y25 1 1
1550y 1805 amujer de n.eqro. . 19y22 Lungs
Una aventura extraordinaria. Wainal 1205 Ladies & Movies: Todos los dias de mi vida, Jueves 21h

Los descendientes. 22 Lunes 17
Los idus de marzo. 20.30y22.45J.18y20.301.18.30

YELMO CINES 3D VALENCIA. AvTirso Molina, 16.Ven-  £0s Muppets. ) Lunes 16
! 18,2030y 22.45. Jueves no. Lunes 17

lunes 18 Mohabrd pazparalos 22, Lunes no

17.35y22.25:1u.15.40y17.35 . Opera: Anna Bolena (VOS), Migrcoles 20.30

Chronicle,

17.50,20.10y 22.30; L. 15.30y17.50

19y 22. Lunes 17

Devil inside,

18.15,20.15y22.15.1u. 16.15y 18.15

The artist.

19y 22, tunes 17

20.20, Lunes no hay sesion

Unaaventura inaria. 18, Lunies $8.15

ion

Viaje af centra de fa Fierra 243D), - 20.30: Luy ma.no
Viaje al centrode fa Tierra 2, 18, Lunes 16

Intocable. 17.50,20.10y22.30. 1. 15.30y 17.50

War horse. 19 Lunes 17




